
アマテラス(E) 

 

アマテラス ESSENCE について 

このエネルギーは、太陽の愛の光のエネルギーです。 

すべてをあまねく照らすエネルギーでもあります。 

 

このエネルギーでできること 

①アマテラス（Ｅ）エネルギーの転写（水(飲み物）、食べ物、持ち物） 

②光を降ろし、光を広げること 

 

エネルギーの受け取り方 

ひとり静かに落ち着ける場所で、私は、これからアマテラスのエネルギーを最適に受け取

ります。ありがとうございます。と心の中で唱えます。 

（声に出してもＯＫです） 

６分から 15分くらいで受け取り完了です。（お好きなだけ） 

 

エネルギーの使い方 

このエネルギーは、レイキのように、自動調整エネルギーで最適に作用します。  

そして、意図するだけで使えます。 

 

エネルギーの転写のやり方は、飲み物などに対して、アマテラスのエネルギーを転写すると

思うだけで、アマテラスのエネルギーが最適に注入されます。  
そして、アマテラスをイメージしたり、思うことで、自動的に光に包まれ、その光が周囲

に最適に広がります。 
 
 
 
 
 

 


