
レイライン(E) 

 

御来光の道 レイライン（essence）について 

 

春分の日と秋分の日の朝日が、上総一ノ宮の玉前神社、寒川神社、富士山、七面山、竹生

島、元伊勢、大山、出雲大社を貫きます。その御来光の道（レイライン）のエッセンスエ

ネルギーです。 

このエネルギーは、御来光の道にある神社や山のエネルギーではなく、光そのもの、ゼロ

ポイントのエネルギーです。 

 

エネルギーの受け取り方 

ひとり静かに落ち着ける場所で、私は、これから、レイラインのエッセンスエネルギーを

最適に受け取ります。と声に出して唱えるか、心の中で唱えます。 

６分から 15分くらいで受け取り完了です。（お好きなだけ） 

 

使い方 

このエネルギーは、レイキのように自動調整エネルギーで最適に作用します。 

そして、意図するだけで使えます。 

 

 

 

 


